
        

令和 7年度 地域福祉活動支援事業 ホームページ用報告書 

神奈川県社協ホームページに掲載しますので、助成事業の概要を簡潔に記入してください。 

※必要事項を記入または☑ １ページ以内に収まるよう作成 

 

団体名 特定非営利活動法人あんだんて 

団体の属性 
☑ｾﾙﾌﾍﾙﾌﾟｸﾞﾙｰﾌﾟ・当事者等  ☐ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ等 

☐市町村社協やそれを構成員とする実行委員会等 

助成区分 ☑一般助成 ☐協働ﾓﾃﾞﾙ助成 
協働モデル助成 

本会提示テーマ 
 

助成事業名 依存症を抱える女性が豊かに地域で暮らすための創作活動 

事業の目的 自身で選び生きていく力を養い、社会参加を促進する 

事業概要 

手芸、アートクレイシルバーそれぞれ講師を招き、当施設内で利用者に向け、月に１回ずつ実施。また、今

年度はアロマテラピーも講師を招き、3 月に 1 回だけ行った。 

また依存症の啓発や理解を深めてもらえるよう年２回バザーに出店（雪ノ下教会バザー、国際福祉協会チャ

リティバザー）し、作品の展示販売を行った。 

地域での社会参加活動として、当施設のある瀬谷銀座商店街のイベント（夏祭り、ハロウィーン祭り）に参

加した。 

 

 

成果や課題 

依存症をはじめとする様々な生きづらさを抱える女性たちが色選びや布選びなど手芸などの創作活動を通し

て創造性や「自身で選び生きていく力」を培うことが出来た。また、同じ依存症を抱える当事者同士が支え

合い、また地域の外部講師を招くことや、創作した作品を地域でのバザーで販売することで、地域との交流

や就労体験ができ、社会復帰・社会参加を促進することが出来た。 

 

 

今後の展望 

本事業を通して、様々な生きづらさを抱える女性たちが手芸などを通して自己表現することで、自己肯定感

の向上や依存症やトラウマなどからの回復を目指し、地域での健康的で豊かな暮らしを実現可能とする。ま

た当法人では地域でのカフェ事業を計画しており、カフェでの作品展示販売を行うことで、地域とのつなが

りを促進していく効果が期待される。 

 

 

活動の様子が

分かる画像 

2 枚程度添付 

 

 
 

 

 

 

 


