
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 多目的ホール セミナールーム１ 当日会場にて案内 
12:30 

依存症の現場から 

～ いま伝えたいこと ～ 

[ 定員 200 名 ] 

  

13:00 

～ 

15:30 

モデルミーティング 

～ 自助グループってなに？ ～ 

[ 事前予約制 ] 

自助グループ・ 

施設等の紹介 

～ 解決はある！ ～ 

16:00   

 

 

やめられない⁈

さがみはら 
アディクション 

カンファレンス 

依存症は回復します 

治療や支援についての催しです 

令和７年 ５月１１日（日） 
１２:３０～１６:００（ 開場 １２:００ ） 

杜のホールはしもと ８階 多目的ホール他 
JR 横浜線・相模線、京王相模原線「橋本駅」北口を出て右側  

神奈川県相模原市緑区橋本３－２８－１ ミウィ橋本内 

主催：さがみアデカン実行委員会 協賛：さがみ依存症研究会 
問合せ・予約 ： sagami_add_con@yahoo.co.jp 

参加費 無料 

※ プログラム等は予告なしに変更となる場合がございますが、ご了承願います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～ 会場内では施設規則やスタッフの案内等をお守りください ～ 

多目的ホール 12:30～16:00 ［ 定員 200 名 ］ 

依存症の現場から ～いま伝えたいこと～ 
自助グループ、回復施設、医療機関、行政機関等によるお話 

登壇予定（敬称略） 
断酒会メンバー（相模原断酒新生会） ＨＡメンバー（ひきこもりアノニマス） 酒井勇輔（相模原ダルク） 

ぬじゅみメンバー（ぬじゅみ） 朝倉崇文（北里大学病院） 松下幸生（久里浜医療センター） 
高橋洋平（高橋洋平法律事務所） 事業担当者（相模原市精神保健福祉センター） 

セミナールーム１ 13:00～15:30 ［ 事前予約制 ］ 

モデルミーティング ～ 自助グループってなに？ ～ 
オープンミーティングを開催 「いま苦しんでいる人へメッセージを運ぶ」 

参加予定グループ 

ＧＡ【ギャンブラーズ・アノニマス】さがみグループ（ギャンブル障害 当事者） 
 Ｇａｍ－Ａｎｏｎ【ギャマノン】相模原グループ（ギャンブル障害 家族･友人等） 

当日 会場にて案内 13:00～15:30 

自助グループ、施設等の紹介 ～ 解決はある！ ～ 
各団体の紹介デスクで ミーティング案内や冊子販売 

参加予定団体（順不同・グループ名省略） 

自助グループ 
断酒会（全日本断酒連盟）アルコール障害、 ＨＡ（ひきこもりアノニマス）ひきこもり 

ＧＡ（ギャンブラーズ・アノニマス）ギャンブル障害、 Ｇａｍ－Ａｎｏｎ（ギャマノン）ギャンブル障害家族等 
ＤＡ（デターズ・アノニマス）買い物･浪費･借金依存、 ＥＡ（イモーションズ・アノニマス） 感情や情緒の問題、 

 ＣoＤＡ（コーダ）共依存･余計な世話焼きや苦しい人間関係 他 

回復施設 
相模原ダルク（薬物障害等）、ぬじゅみ（女性のためのギャンブル障害等） 

YRC 横浜リカバリーコミュニティー（依存症等全般）、立川マック(アルコール障害等) 
Indah【インダー】（女性のためのアルコール障害等） 他 

＊参加される各自助グループは自立した団体（グループ）であり、今回行われる催しに関する特定の主義・主張、 
利益目的への支持、協働がなされるものでは無く、また主催者側が上記自助グループ等の案内に関し保証するものではありません。 

【  問 合 せ・ 予 約  】  

さがみアデカン実 行 委 員 会 ： sagami_add_con@yahoo.co.jp  

さがみ依存症研究会 事務局 ： sagamiikhp@gmail.com 

写真・ 
動画・ 
録音等 
禁止 

食事 
禁止 
（ペットボトル等フタ付飲料ＯＫ） 

携帯 
電話 
禁止 
（会場外で） 

（喫煙は     
６階喫煙ルーム  

橋本駅北口ペデストリアンデッキ喫煙エリア） 

禁煙 


