
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 6年度セルフヘルプ活動普及講座 

 

お申し込み方法等は裏面をご覧ください 

主催：（福）神奈川県社会福祉協議会 かながわボランティアセンター 

対象 
セルフヘルプ・グループとのかかわり
がある対人援助職（PSW、MSW、相
談支援専門員）、社協職員、行政職
員、民生委員・児童委員、その他セ
ルフヘルプ・グループや当事者支援に
関心のある方 



●登壇グループご紹介 

 

 

 

 

 

【講座申込方法】 
●対 象：PSW、MSW、相談支援専門員、社協職員、行政職員、その他セルフヘルプ・

グループの支援に関心のある方 

●人 数：先着 30名 

●参加費：一人 2,000円 

●申込方法：下記URLもしくは、二次元コードからお申し込みください。 

https://x.gd/85JRU 
＊お申込みの方には受講決定及び参加費振込のご案内をいたします。 

グーグルフォームが使用できない場合は、メールにて【kvc@knsyk.jp】へ 

お申込みください。 

メールの件名を「セルフヘルプ普及講座申込」として、下記必要事項を記載ください。 

必要事項：①メールアドレス ②氏名 ③連絡先電話番号 ④所属・部署 

●申込締切：令和 7年 2月 27日（木）まで（定員になり次第締め切ります） 

問合せ先：（福）神奈川県社会福祉協議会 かながわボランティアセンター 
TEL：045（312）4813  FAX：045（312）6307 E-mail：kvc@knsyk.jp 

Bipolar-Quest 

双極症（双極性障害）と診断された当

事者の集まり。 

双極症の生き方を探求・探索するため

にみんなで語り合う集まりです。 

ＡＡ 

（アルコホーリクス・アノニマス） 

自らの回復とまだ苦しんでいる方の回

復の手助けを目的とするアルコール依存

症本人の集まりです。 

https://x.gd/85JRU

