
        

令和 4年度 地域福祉活動支援事業 ホームページ用報告書 

神奈川県社協ホームページに掲載しますので、助成事業の概要を簡潔に記入してください。 

※必要事項を記入または☑ １ページ以内に収まるよう作成 

団体名 NPO 法人 かるがも CP キッズ 

団体の属性 
☑ｾﾙﾌﾍﾙﾌﾟｸﾞﾙｰﾌﾟ・当事者等  ☐ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ等 

☐市町村社協やそれを構成員とする実行委員会等 

助成区分 ☑一般助成 ☐協働ﾓﾃﾞﾙ助成 
協働モデル助成 

本会提示テーマ 
 

助成事業名 肢体不自由児と保護者の交流及び支援事業 

事業の目的 障害のある子どもを育てる家族のための家族支援 

事業概要 

 

 子どもに障害があると分かっても、周囲に同じ環境の家庭がなく、孤立してしまうケ

ースが多く見られます。NPO法人かるがも CPキッズでは、ワークショップやオンライン

ピアサポート（ひまわり）を通じ、障害のある子どもを育てるご家族の不安や悩みに寄

り添い、会員の方に役に立つ情報を共有する活動をしています。 

 2020年以降、オンライン講座しか開催することができず、活動方法を模索する状態が

続いていましたが、今年度はインクルーシブ公園への遠足とクリスマス会を対面で行う

ことができました。 

 どちらも鎌倉女子大学のゼミとのコラボレーションのイベントのため、学生ボランテ

ィアのスタッフが多くとても盛り上がった他、安全面でも安心して活動を行うことがで

きました。 

  

 助成を頂いたおかげで、ボランティアのピアサポートカウンセリングのクオリティも

上がりました。本当にありがとうございました！ 

  
 

成果や課題 

対面でのイベントが開催できたことで、「車いすのお友達ができた」と喜ぶ方が多くいました。孤立を解消

していく一歩を再開することができて良かったです。一方、感染対策や、準備をしても緊急事態宣言が出て

しまい無駄になるなど、先が読めず企画に苦労しました。 

 

今後の展望 

新型コロナウイルスが 5 類相当になるため、2019 年度までのようなイベントを少しずつ復活させていきま

す！ 

 

活動の様子が

分かる画像 

2 枚程度添付 

2022年 7月 10日 

東京都世田谷区砧公園にて。 

2歳～13歳までの障害のあるお子さんを育てる 10家族が集まりました。 
 

 
 



 

 

 

 

2022年 12月 17日 
 

対面でクリスマス会を開催しました。ピアノとサックス奏者によるクリスマスコンサー

トで盛り上がりました。 
 

 
 


