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【M-012】精神疾患を抱える方への間接的なボランティア活動として、清潔な洋服など物資を一時

保管してくれる方を探しています！《令和 5 年 8 月 25 日更新》 

 

精神科へ入院する方に対し無償で、入院生活に必要な物を揃え、直接病院へ送る非営利活動★

発送前の物資保管にご協力いただける方募集★ 

募集者 
一般社団法人 Thoughtful Gift （ソースフルギフト） 

※物資保管ボランティア 

ボランティア活動

の内容 

神奈川県内の精神科病院へ入院する方、している方向けに入院中

に必要なモノを無償でお送りしています。活動の詳細は HP をご覧

ください。 

 

・お願いしたいこと：寄付物資の保管 

・物資の内容：段ボールに入った清潔な洋服、靴、消耗品など 

・保管場所：ご自宅等 

・保管時期：要相談、基本 2～3 ヶ月に 1 回程度物資の入れ替え 

・募集規模：１畳～２０畳 

・保管中の冷暖房等温度管理：不要 

・車：不要 

・物資の移動：当団体の理事及びボランティアメンバーが行います 

 

連絡や会議は Google Chat を使用していますが LINE やメールでも

可能です。 

活動日時 

・ご都合が良い時に活動していただけます。 

・月次ミーティングはリモートで行っていますが、参加自由です。 

★詳しくはお問い合わせください。 

活動場所 

発送作業は保土ヶ谷駅徒歩 10 分ほどの場所で行っているため、保

管場所は横浜～川崎エリアですと助かります。 

★作業場所への物資移動は、団体メンバー等が行います。 

現在の 

メンバー構成 

■人数 ： 15 名（男性 4 名、女性 11 名） 

■年齢層 ： 20～50 代 

学生の参加 専門・大学生以上 

留意事項 他 
■ご応募いただき、一度理事から対面等で活動のご説明させてい

ただいてから参加となります。 

M 
012 

https://www.thoughtfulgift.org/


募集者からの 

メッセージ 

立ち上げから 2 年が過ぎ、既に 200 名を超える方へ支援物資をお

送りし、神奈川新聞に取り上げていただくなど成長が早い活動で

す。みなさまの出来ることと優しさを持ち寄って可能性を広げていき

たいです。仕事や学業などを優先しながら、無理なく続けてもらうこ

とを大事にしています。 

 

※リモートメンバーも募集中【M-006】 

※発送メンバーも募集中【M-008】 

応募 

・ 

問合せ先 

一般社団法人 Thoughtful Gift （ソースフルギフト） 

〈担当：中島〉 

 

E-mail thoughtfulgift.an●gmail.com 

       （↑●を@に変更して送信してください）   

FAX  044-385-3107 

 
 
 

https://www.thoughtfulgift.org/
https://knvc.jp/wp-content/uploads/2023/04/db327188ec9236b628bfd53e65d2fbfe.pdf
https://knvc.jp/wp-content/uploads/2023/04/5d4f444c004aebdcf108823b6768771d.pdf

